PROGRAMA DE
CONSERVACIIN
Y MANEJO

RESERVA DE
LA BIOSFERA

SERIE DIDg¢CTICA



PR ESENTACIIN
]

El principio de que las ¢reas Naturales
Protegidas forman parte de un sistema
integral para el cuidado del medio ambiente,
tiene hoy un gran consenso; no son freas
aisladas, sino que constituyen una parte
importante de la regi—n donde se ubican. Su
creaci—n significa un instrumento de pol'tica
ambiental con mayor definici—n jur'dica para la
conservaci—n de la biodiversidad y el
mantenimiento de servicios ambientales a la
sociedad en general.
El manejo de un ¢rea Natural Protegida es, ya
en s’, un reto de alta complejidad, mis acen,
tratfndose de una frea como la Reserva de la
Biosfera El Triunfo, formada por <cadenas
monta—0sas muy antiguas y que funcion— como
refugio primario del pleistoceno, raz—n por la cual hoy
mantiene un alto valor de biodiversidad y de

endemismo de aves, reptiles, anfibios y cicadfceas.

Ademfis, El Triunfo se encuentra inmerso en un momento

hist—rico, en el que la necesidad de satisfacer un justo anhelo
de tener un mejor nivel de vida de las comunidades que la

habitan y la rodean, ha llegado a un punto cr’tico en cuanto

al uso y manejo de los recursos naturales.

De ello se desprende la importancia de contar con instrumentos
de planeaci—n y de gesti—n, como son los Programas de
Manejo, que delinean las pol'ticas y estrategias para proteger
la biodiversidad, los ecosistemas y los servicios ambientales
que brindan las ¢reas Naturales Protegidas.

La presente versi—n didtctica del Programa de Manejo de la
Reserva de la Biosfera El Triunfo, no s—lo pretende justificar
la importancia de la_conservaci—n de esta ¢rea Natural
Protegida, sino tambiZn busca comunicar en forma sencilla
sus caracter’sticas f'sicas, biol—gicas y socioecon—micas mis
relevantes, su problemttica, reglas, estrategias y acciones
gue hagan posible la conservaci—n de dos de los ecosistemas
mis amenazados en MZxico: el bosque de niebla y la selva
tropical hcemeda del Soconusco, htbitat de algunas especies
gue han visto seriamente disminuidas sus poblaciones.

Macrolocalizacion




ACuindo se establece la Reserva?

La Reserva de la Biosfera OEI TriunfoO se estableci— mediante
decreto publicado en el Diario Oficial de la Federaci—n el 13
de marzo de 1990.

AD—nde se localiza?

En la parte central de la Sierra Madre de Chiapas. Comprende
¢ngel A. Corzo, Villa Corzo, La Concordia, Siltepec y Montecristo
de Guerrero (constituido en 1999), en las regiones econ—micas
Frailesca, Sierra, Istmo, Costa y Soconusco del estado de
Chiapas.

ACutl es su superficie?

La superficie total de la reserva es de 119,177
hectfreas, divididas en dos zonas de manejo, la

zona ncecleo y la de amortiguamiento. La zona

ncecleo, con 5 pol’gonos (I. El Triunfo, Il. Ovando,

l1l. Quetzal, IV. El Venado y V. La Angostura),

destinada a la protecci—n e investigaci—n de la biodiversidad
y la educaci—n ambiental, y con una superficie de 25,763
hectfreas. La zona de amortiguamiento, con un s—Ilo pol'gono
que rodea a las zonas ncecleo, destinada principalmente a
promover el desarrollo de actividades productivas sustentables
con una superficie de 93,458 hecttreas.

APor quZ es importante proteger y conservar los recursos
naturales y culturales de la Reserva?

Se encuentran 10 tipos de vegetaci—n, de los 19 existentes
en Chiapas. En especial el bosque de niebla, uno de los de
mayor diversidad en especies de trboles en Norte y Centro
AmZrica, y la selva tropical hcemeda, celtimo reducto de este
ecosistema en el Pac’fico mexicano.

Esta variedad de tipos de vegetaci—n la convierte en refugio
para un gran nocemero de especies de flora y fauna, como el



el tapir, el ocelote, el tigrillo y el dragoncillo verde; en relaci—n
con la flora, se protegen helechos arborescentes, bromelias,
orqu’deas, espada—as, palmas y aguacatillos silvestres.

La Sierra Madre de Chiapas, donde se localiza El Triunfo, es

una de las regiones del pa's con mayor precipitaci—n pluvial,
es decir donde caen mis lluvias. La densa cubierta forestal

actcea como esponja y absorbe el agua proveniente de las
lluvias y la humedad de las densas neblinas.

Gracias a su funci—n como receptora y aportadora de agua
en gran escala, la reserva desempe—a un papel fundamental
en cuanto a servicios ambientales, ya que favorece el desarrollo
de la agricultura y la ganader’a de cuatro regiones
socioecon—micas del estado, as’ como la producci—n de energ'a
elZctrica.

ACutles son las principales caracter’sticas de los poblados
de la Reserva?

. La poblaci—n en la reserva se compone de 60% de emigrantes
de varios municipios de Chiapas, as’ como de otros estados
de la Repceblica Mexicana, como Guanajuato, Oaxaca, Veracruz,
Michoactn y del vecino pa’s Guatemala.

Estas comunidades registran altas tasas de crecimiento. Una

parte de ellas se distribuye en reducidas concentraciones

dentro de los escasos noecleos urbanos y el resto se encuentra
dispersa en peque-as localidades.

La reserva consta de terrenos nacionales, ejidales y comunales.
Existen 27 ejidos, 315 propiedades privadas y un bien comunal.
La poblaci—n se calcula en mts de 14 mil habitantes, aunque
debido al proceso migratorio de los altos de Chiapas a la zona
de la reserva, como mano de obra para las fincas cafetaleras,
aumenta considerablemente en la temporada de cafZ.

ACutles son las principales actividades productivas de
laReserva?

. El cultivo de cafZ en primer lugar, le sigue la producci—n de
ma’z y frjol. En la parte noroeste del frea la ganader’a intensiva,



es una de sus principales actividades.

Respecto a los aprovechamientos forestales, la extracci—n de
la palma shate se realiza en casi toda la reserva.

ACutles son los principales problemas que enfrenta la
Reserva?

Alto crecimiento demogrfico (por arriba del promedio nacional),
condiciones de pobreza, desempleo y falta de crecimiento
econ—mico.

Los incendios forestales, originados por las actividades
agropecuarias, as’' como por los fen—menos naturales.

La pZrdida de la prictica agr'cola tradicional y el uso inadecuado
de agroqu’micos.

La tenencia de la tierra, principalmente derivada de las
invasiones, indefinici—n de I'mites y terrenos nacionales, que
provocan conflictos y deterioro de los recursos naturales.

Falta de integraci—n y continuidad entre las pol'ticas y programas
gubernamentales.

AQuZ planea realizar para solucionar la problemitica
de la Reserva?

. La Comisi—n Nacional de ¢reas Naturales Protegidas, a travZs
de la Direcci—n de la Reserva de la Biosfera El Triunfo, enfoca
su trabajo a contener el deterioro ambiental, conservar los
recursos naturales de la misma y propiciar el desarrollo
sustentable de las actividades productivas de las comunidades
gue ah’ habitan. Para lograr lo anterior realiza las siguientes
acciones:

Acciones que logren un equilibrio entre los objetivos de
conservaci—n y el desarrollo social y econ—mico de la regi—n.

Zonificaci—n de la reserva de acuerdo con sSus usos e
importancia y el establecimiento de normas de uso para las
actividades que se realizan dentro del frea.



Desarrollo sustentable

Se promueve el desarrollo integral de la poblaci—n ubicada en
la zona de amortiguamiento de la reserva, mediante el uso
adecuado de los recursos naturales.

Difusi—n y educaci—n ambiental

Se pone en marcha una campa—a permanente de difusi—n y
educaci—n ambiental dirigida a la poblaci—n local. Esta campa—a
promueve la conservaci—n e importancia de la reserva, a fin
de generar cambios de actitud que se reflejen en el
comportamiento y en la toma de decisiones favorables a la
conservaci—n de los recursos naturales.

Investigaci—n y monitoreo

Se realizan y promueven actividades de investigaci—n vy
monitoreo en la reserva para obtener informaci—n en el $mbito
biol—gico, geogrtfico y social.

Protecci—n de los recursos naturales

Se llevan a cabo acciones de protecci—n y vigilancia mediante
recorridos para detectar e identificar actividades il’citas, por
ejemplo, incendios ocasionados por actividades humanas,
asentamientos y desmontes, entre otros.

Direcci—n y administraci—n

En cuanto al manejo, administraci—n y operaci—n de la reserva,
se elaboran, aplican y evalcean los Programas Operativos
Anuales (POAQOs), en donde se consideran las acciones
planeadas para cada a—o, las necesidades financieras y los
recursos humanos.

Se elaboran y ponen en marcha planes emergentes o tem#ticos
en la reserva, as’ como programas Yy proyectos espec’ficos de
acuerdo con las necesidades detectadas.

Se administran los recursos financieros para el personal de
la reserva, mantenimiento de la infraestructura y el equipamiento
para la operaci—n y atenci—n de contingencias.

Se fomentan y establecen los mecanismos de coordinaci—n
necesarios para la participaci—n activa de las comunidades,
a travZs del Consejo Asesor (CA) de la reserva y otros foros
interinstitucionales.



ACutles son las principales actividades de fomento y
desarrollo comunitario que pueden impulsarse en la
Reserva?

El desarrollo comunitario en la reserva se fomenta a partir de
las siguientes bases:

El desarrollo integral de la poblaci—n ubicada en la zona de
amortiguamiento a travZs del uso sostenible de los recursos
naturales.

La participaci—n para que se incrementen las capacidades
individuales y colectivas en un ambiente de libertad y
autogesti—n, para solucionar la problemittica de la reserva.

La promoci—n de una conciencia de conservaci—n y
aprovechamiento sustentable de los recursos naturales, como
base para lograr el desarrollo comunitario que asegure su
permanencia actual y su disponibilidad para las generaciones
futuras.

APara quZ se zonific— la reserva?

. Para determinar y ordenar el manejo del frea y sus recursos
en el corto, mediano y largo plazos, para el cumplimiento de
los objetivos de conservaci—n de la reserva, a travZs de la
delimitaci—n de las siguientes zonas:

Zonas de protecci—n

Estas freas presentan un estado de conservaci—n bueno o
excelente. Por las condiciones naturales y algunas relacionadas
con la tenencia de la tierra, aparentemente nunca han estado
sujetas a la explotaci—n forestal o aprovechamiento
agropecuario.

Por definici—n en el decreto, estas zonas estfn delimitadas
por las cinco zonas noecleo de la reserva (La Angostura, El
Venado, Cuxtepec, El Triunfo y Ovando), ademis de otras

unidades naturales incluidas, por contar principalmente con

bosques mes—filos, que son hibitat de las especies
representativas de la reserva, algunas de las cuales se

encuentran sujetas a protecci—n especial.



Las actividades permitidas para esta frea son los usos con
fines cient'ficos, como la investigaci—n, la educaci—n y el
monitoreo, siempre y cuando no modifiquen el htbitat o
introduzcan especies ex—ticas. Cuando sea estrictamente
necesario se podrf construir infraestructura para estas
actividades, incluso para realizar visitas guiadas.

Zonas de conservaci—n

Integra sitios donde se practican diversas actividades
productivas de las comunidades rurales, orientadas
btsicamente a la producci—n de cafZ y ma’z. Suelen estar
combinadas con freas boscosas de pino-encino, selvas y
bosque mes—filo.

Las actividades permitidas son la cafeticultura de tipo orgtnico,
amigable o sustentable; el manejo sustentable del cultivo de
palma, el ecoturismo de bajo impacto, sistemas agroforestales,
el manejo silv’cola, cultivo de cycadas, aprovechamiento y
manejo restringido de plantas medicinales.

Zonas de aprovechamiento

Incluye sitios cuyo uso actual ha ocasionado alteraci—n,
modificaci—n y/o desaparici—n del ecosistema original. En estas
unidades se permite el desarrollo de actividades econ—micas
diversificadas bajo estrictas regulaciones, para que Zstas se
realicen con base en los criterios de protecci—n de los
ecosistemas.

El uso recomendado es la agricultura de humedad, de
preferencia orgfnica, con dos ciclos anuales de ma’z-hortalizas-
leguminosas. Al igual que los demts usos propuestos, se
pueden impulsar otros, como las plantaciones arb—reas para
aminorar el efecto de la actividad humana y reducir los efectos
de la erosi—n h'drica, tales como sistemas agrosilvopastoriles,
plantaciones de frutales y ganader’a intensiva.

Zonas de restauraci—n
Se refiere a las zonas destinadas a fines de recuperaci—n,

particularmente de suelo y/o vegetaci—n, y que presentan en
algunos casos niveles graves de deterioro o erosi—n del suelo.



Para zonas de pastizales, las labores de restauraci—n incluyen
sustituci—n de especies existentes actualmente y, en el caso
de los acahuales, se sugiere un manejo de tipo agrosilvopastoril
gue favorezca la reforestaci—n, incorporando ademis pricticas
de conservaci—n de suelos. El uso permitido es la restauraci—n
productiva.

AC—mo se regula el desarrollo de actividades en la
reserva?

De acuerdo con las disposiciones legales aplicables,
consideradas en las Reglas Administrativas del Programa de
Manejo, la Ley General del Equilibrio Ecol—gico y la Protecci—n
al Ambiente y su Reglamento en Materia de ¢reas Naturales
Protegidas, y demits leyes aplicables, que definen
condicionantes y modalidades a las que se deben sujetar las
actividades que se realicen dentro de ella.

AQue actividades estfn prohibidas en la zona noecleo de
la reserva?

Zona ncecleo

¥ Introducir especies vivas ajenas a la flora y fauna propias
de la reserva y/o transportar especies silvestres de una
comunidad a otra.

¥ La utilizaci—n de lfmparas o cualquier fuente de luz, para
aprovechamiento u observaci—n de especies de fauna, salvo
para las actividades cient'ficas que as’ lo requieran, as’
como alterar.

¥ Destruir los sitios de anidaci—n y reproducci—n de especies
silvestres.

¥ El aprovechamiento de recursos forestales maderables y no
maderables; as’ como de las especies enlistadas en la Norma
Oficial Mexicana NOM-059-ECOL - 2001.



¥ Las actividades agropecuarias.

¥ El uso de fuego, a excepci—n del que se utiliza en el
campamento para uso domZstico.

¥ Interrumpir o desviar flujos hidrfulicos.

¥ El uso de insecticidas, fungicidas y pesticidas.

¥ La construcci—n de brechas o caminos para veh’culos
motorizados.

¥ El cambio de uso de suelo.

AQuZ estt prohibido en toda la reserva?

¥ Verter o descargar aguas residuales, aceites, grasas,
combustibles o cualquier otro tipo de contaminantes; desechos
s—Ilidos, I'quidos o de cualquier otro tipo; usar explosivos y
otras sustancias que puedan ocasionar alguna alteraci—n a
los ecosistemas.

¥ El consumo de bebidas alcoh—licas y estupefacientes.
¥ Cazar, capturar, molestar o extraer todo tipo de animales y
plantas terrestres, acufticas o sus productos, incluyendo
material mineral, sin la autorizaci—n respectiva.
¥ Pernoctar y/o acampar en sitios no autorizados.

¥ Tirar o abandonar desperdicios.

¥ Realizar actividades recreativas fuera de las rutas y senderos
interpretativos autorizados.

¥ Alimentar, acosar o hacer ruidos intensos que alteren a las
especies de fauna silvestre.

¥ La fundaci—n de nuevos centros de poblaci—n.

¥ La construcci—n de obras o infraestructura, sin la previa
autorizaci—n de la Semarnat.






To PUEDES COLABORAR
CON LAS TAREAS DE
CONSERVACIIN DURANTE TU
VISITA A LA RESERVA DE LA
BIOSFERA OEL TRIUNFOO,
SIGUIENDO ESTAS
RECOMENDACIONES:

*Atiende en todo momento las
indicaciones e instrucciones de
los gu’as autorizados y del
personal de la Reserva * No tires
basura *No colectes, toques o
da—es a las plantas y demits
animales de la Reserva *No
introduzcas animales domZsticos
*Evita consumir alimentos durante
el recorrido *Prohibido introducir
bebidas alcoh—licas *No fumes
o enciendas fogatas *No corras
ni te salgas de los senderos *No
utilices fuentes de iluminaci—n o
calor artificial para filmar o
fotografiar *No introduzcas
aparatos de sonido a las freas
de observaci—n, ni emitas ruidos
altisonantes que perturben a los

animales del frea.

Gracias por tu colaboraci—n

Para mayor informaci—n comun’cate con:

COMISIIN NACIONAL
DE ¢REAS NATURALES PROTEGIDAS.

Domicilio: Camino al Ajusco No. 200,
Colonia Jardines en la Monta—a, Del. Tlalpan,
MZxico, D.F., C.P. 14210.

Tel.: (55) 5449 7002

Correo electr—nico: info@conanp.gob.mx
Pigina principal: www.conanp.gob.mx

DIRECCIIN DE LA RESERVA DE LA
BIOSFERA EL TRIUNFO

Oficinas Centrales:
Calle 4a. Norte Oriente # 1917 3er. Piso
Frac. Santos. Tuxtla Gutierrez, Chiapas.
C.P. 29040

Tels
. (961) 61- 13891, 61- 38337, 61- 13975,
61- 27996, 61-46937 y 61- 34980 Ext 118, 109
y 110 Fax: Ext. 107 y 108

Correo electr—nico:
triunfo@conanp.gob.mx

Oficinas Regionales:
Masotepec, Chiapas
3a Norte y 1a. Oriente s/n, interior C.P. 30560
Telefono y Fax: (918) 643 00 66

¢ngel Albino Corzo, Chiapas.
2a. Sur poniente #32 C.P. 30370
telefono (992) 6 55 00 18
Fax: (992) 655 01 86

ComISION NACIONAL DE
AREAS NATURALES
PROTEGIDAS
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PROGRAMA DE CONSERVACIIN Y MANEJO
RESERVA DE LA BIOSFERA

EL TRIUNFO

MfXICO
SERIE DID¢CTICA

Hola amigos me llamo Jacinta Cuenta Cuentos. N €
gusta platicar cuentos sobre animales, principalmer e
de aquellos que viven aqu’, en los bosques de la Re serva
de la Biosfera OEI TriunfoO. Hoy voy a contarles a erca
de un amigo muy especial, espero les guste...




Arcoiris se encontraba comiendo gusanos
gordos e insectos flacos, Aah! y
tepeaguacates (aguacates mis
chiquitos), estaba tan entretenido que no
se percat— que un cazador estaba cerca
del lugar.

Arcoiris, el quetzal, es mi amigo y vive

en las monta—as, donde los frboles se

cubren de niebla y las mariposas azules
se confunden con el cielo.

En ese momento se escucha el rugido
del jaguar...




Entre las ramas de los frboles apareci—

un viejo canoso; con barbas y bigotes muy

largos de color blanco. Se re’a tranquilo

Y SuU ropa era rara: una bata muy larga de
color verde, tan verde como los cerros

cuando llueve. El cazador, sorprendido de

no haber herido al viejo, le pregunt—: AquiZn

eres y por quZ no te pas— nada?

El cazador viv'a en la parte baja de la
reserva. Se llama Mario Almohada, y
en la comunidad era conocido como el
exterminador. Ese d’'a andaba en busca
del quetzal. De pronto escuch— un ruido
entre las ramas. Asustado y sin darse
cuenta dispar— hacia ese lugar.



El viejo se acerc— lentamente y respondi—:

soy el guardifn del bosque de nieblay la
madre tierra me dio el poder de ser inmortal _
y saber lo que piensan los demis, Apor quZ
quieres matar al quetzal? Hace muchos a—0s
matar un quetzal merec’a la muerte, ya que
significaban el valor, la victoria y la riqueza
para las poblaciones ind’genas.
Eran respetados, pero por sus plumas bellas
celtimamente ha sido cazado, y ahora quedan
muy pocos. Ademis, la casa del quetzal
tambiZn ha afectado al bosque.

El guarditn del bosque de niebla se
desvaneci— entre la bruma y las ramas de
los frboles mientras le dec’a al cazador
gue pensara muy bien lo que iba a hacer
antes de seguir cazando. El cazador pens—
gue era una alucinaci—n y se fue burlando
del guarditn del bosque de niebla.






